
汗ばむ季節になってきましたね。そんな時はプールが最高♪体を動かして気分
もスッキリ！水分補給を忘れずに！ふれっぷでお待ちしてます☆

日 月 火 水 木 金 土 月曜日は休館日です。

1 2 3 4 5 6 日曜祭日は夜間営業はありません。

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20 ６月の教室休講はありません。

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31 平日午前中は市内小学生の水泳

授業ため、午前の営業がありません。

トレーニングルームの利用もできません。

ご理解ご協力をお願いします。

　
 小学校の水泳授業のある平日の午前中は、一般での館内の利用は一切できません。

 また、電話予約等の受付業務につきましても、対応致しかねます。御用のある方は、１３時以降にお電話、

 もしくは受付までお越しくださいますようお願いいたします。

　教室が集中して多数行われている16時～18時や、木曜日の１３時～１５時は、駐車場が満車になる場合

　があります。その際には、プール奥の浄化センターの駐車場に停めてください。

 また、教室後は、速やかに車を移動していただけるようお願いいたします。

　車椅子マークのある箇所は、本当に必要としている方が駐車できずに困る場面があります。マナーを守って、

　譲り合ってご利用いただきますようお願いします。

６月２２日（日）に長岡温水プール『サンゆう』にて、第１７回伊豆の国市水泳競技大会が開催されます。

参加資格はふれっぷの教室に通っている方、伊豆の国市に在住、在勤の方です。

日頃の練習の成果をこの大会で発揮してみませんか？今年も抽選会がありますよ♪

また、キッチンカーもたくさん来ますので、ぜひお昼ごはんにご利用ください。

大会一週間前の６月１５日（日）には、サンゆうプールで事前練習会が行われます。

参加種目はもちろん、飛び込みやターンの練習もします。ぜひ参加して大会に挑みましょう！

※出場種目がわからない時には、担当コーチにご相談ください。

大会、事前練習会申し込み締め切りは６月７日（土）です。たくさんの皆様のご参加お待ちしております☆

ふれっぷクラブ
令和７年　６月発行

5月

指定管理者
（有）伊豆スイムサポート

※各イベントなどの詳しい内容は、プール受付、スタッフにお問い合わせください。
ご意見・ご感想・質問等ありましたら、いつでもスタッフに声をかけてください。

☆ 皆様のご意見が私たちの財産です ☆
中伊豆室内温水プール
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子ども 大人
伊豆っちだより

＊午前休館中の対応について

＊混雑時の駐車場の利用について

6月

☆ふれっぷクラブ スケジュール☆

＊サンゆう大会開催のお知らせ


