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 梅雨前ですが、日中はもう夏のような日も出てきましたね。 

 脱水になる前に、水分補給をこまめに取るようにしましょう。 
 
令和８年６月・７月教室カレンダー 【毎週月曜休館日】 【枠内が教室開催日】 

 

  

 

   
 
 
 
 
第１８回 伊豆の国市水泳競技大会 参加者募集中！ 
６月２１日(日)に長岡温水プールにて、第１８回伊豆の国市水泳競技大会を開催いたします。 

伊豆の国市在住、在勤、または教室に通われていて、２５M 以上泳げる方はどなたでも参加できます。 

子供は水色クラス以上が対象です。お手紙をもらった子はぜひ参加してみよう！ 

６位以内入賞者には賞状、３位以内入賞者にはメダルと賞状がもらえます。 

また、参加者全員に記録証をお渡しします。 

スタートやターンに自信が無い子は、１４日(日)の事前練習会に参加しよう。 

締切は６月６日(土)です。皆様の出場をお待ちしております。 
 
６月２１日(日)の営業について 
伊豆の国市水泳競技大会開催の為、終日貸切となります。一般利用は出来ません。 

マシンルームもご利用出来ませんので、ご注意ください。 
 
６月は子供水泳教室の進級テスト月です 
６月１７日(水)～３０日(火)の期間、子供水泳教室の進級テストを行います。 

２週設けていますので、必ずどちらかで受けて下さい。※２週目は１週目お休みした子の予備日となります。 

合格しても基本時間は変わりません。変更をお願いする場合はこちらからご連絡いたします。 
 
７月からクラス変更をご希望の方へ 
６月２５日(木)１２：００より３０日までの期間でクラス変更を受けつけます。 

お電話では対応していませんので、直接プールまでお越しください。 

また、テスト後のクラス編成により、ご希望に添えない場合がございます。ご了承ください。 
 
６月のサンデーレッスン 
開催日   ７日・２８日 

料  金   １,５００円(入場料込み) 当日受付にてお支払い 

子  供   ９：３０～１０：２０   ７日→呼吸なしクロール  ２８日→呼吸付きクロール 

大  人   １０：３０～１１：２０  ７日→スタート台から飛び込み(大会出場者のみ)  ２８日→バタフライ 

申込み    プール受付またはお電話にて事前予約をしてください。詳細は館内掲示をご覧ください。 
 
 子供の迎えについて 
 先日、お迎えを待っていた子が、なかなかお迎えが来ない為、お家の人が来る前に家に帰ってしまい 
どこかにいなくなってしまった！ということがありました。 
しばらくして無事に見つかり何事も無くて良かったですが、何かあってはとても危険です。 
もし、プールが終わってお家の人のお迎えがしばらく待っても来ていなければ、プール受付の人に 
お迎えがまだ来ていないことを伝えましょう。こちらで保護者の方に連絡します。 
そして、待っている間はプールの建物内で待つようにしましょう。 

  

６月・７月 

教室お休み 

サン ゆうだより

６月は休み無し 

７月２９日(水)～３１日(金) 


