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カラっと晴れる日が少なく、じめじめした日が続きますね。梅雨ももうすぐでしょうか。 

そんな時はプールでリフレッシュしてみませんか？心も体もスッキリしていきましょう！ 
 
令和７年６月・７月教室カレンダー 【毎週月曜休館日】【枠内が教室開催日】【   は水泳大会の為貸切】 

 

 

 

 

 
 
 

  
 
 
伊豆の国市水泳競技大会 参加者募集中 
６月２２日(日)に、第１７回伊豆の国市水泳競技大会が開催されます。 
対象は子供→水色マーク以上、大人→２５ｍ泳げる方です。  
手紙をもらった生徒はぜひ参加してみよう！  
STEPクラスの生徒で、１００ｍ個人メドレーが２分切れれば、その場で新しい Capが貰えます。 
１位～６位は賞状、３位以内に入るとメダルも貰えます。参加者全員に記録証をお渡しします。 
スタートやターンが不安な生徒は、事前練習会を６月１５日(日)に行いますので参加しましょう。 
申込み締切は６月７日(土)厳守です。 
当日は、多数キッチンカーも出店します！最後に大抽選会も行いますのでお楽しみに！ 
皆様のご参加をお待ちしております。 
 
６月２２日(日)の営業について 
伊豆の国市水泳競技大会開催の為、終日貸切となります。(マシンルームも含む) 

一般利用は出来ませんのでご注意下さい。  

また、マシンルームは準備の為、前日２１日(土)１７：００～使用不可となります。  

皆様のご理解・ご協力をお願いいたします。 
 
サンゆうクラブ退会者の方へ 
サンゆうクラブを退会し、LINE友達登録をされている方は LINEのブロックをお願いします。 

伊豆スイムサポートよりお知らせ LINEが引き続き届いてしまいます。 
 
伊豆の国市 小学校水泳指導について 

今年度５月より、市内小学校の水泳指導がサンゆうプールにて始まりました。 
６月後半からは、水曜日午前中(営業中)にも開催されます。 
開催日時は、６月２５日、７月２・９日、９月３・１０日の５回で、午前９時～１２時です。 
最大３コースが専用使用となります。小プールを使用する時間もあります。 
小学校指導がある日は、午前の教室は開催いたしません。 
また、更衣室ロッカーも制限があります。 
男子ロッカーは個室側１列、女子ロッカーは鏡の前１列・奥１列のみ使用できます。 
詳細は、プール掲示をご覧ください。皆様のご理解・ご協力をお願いいたします。 

 
教室お休みのご連絡について 
当日のお休みのご連絡は特にいりません。休会や感染症などでお休みする場合のみご連絡ください。 

 

６月・７月 

教室お休み 

６月 休みなし 

７月３１日(木) 

サン ゆうだより

伊豆の国市長岡温水プール サンゆう   ＴＥＬ ０５５-９４７-０１７６ 
ホームページ伊豆スイムサポート 検索 LINEのお友達登録は右の QRコードから→ 


