
　河津桜が見ごろを迎えました。 ふれっぷ周辺の景色にも春を感じます。
  皆様いかがお過ごしでしょうか？運動・食事・休養をしっかりとり,
　寒さに負けない身体づくりをしましょう☆ふれっぷでお待ちしてます♪
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　　３月３日（日）は、伊豆っ子水泳大会のため終日全面貸切です。
　一般の方は終日利用できません。（トレーニングルーム含む。）

　また、２月２5日（日）は事前練習会のため、1から4レーンは専用使用となります。
　一般の方はその他のレーンをご利用ください。

　 毎回好評特別練習！各日定員８名で、一つの泳ぎをじっくり練習できるので
　苦手を克服したい方にお勧めです☆１レッスン￥１,１００です。ご予約はお早めに！

　【日曜１０時大人特練】　　3/10・リクエストレッスン　　3/17・グランド★フィナーレ

　【土曜１８時大人・子ども特練】   ３/１６・リクエストレッスン

・長岡のプールへの移行が２月１日より始まっています。館内受付横に移行用紙を用意してあり

　ますので、対象の用紙をお持ちください。お子様は長岡プールに用紙を提出してください。その

　際は、会員番号と星の色・数のご記入を必ずお願いします。お早めにお申し込み下さい。

・長岡に行かず、退会、もしくは一年間休会されるかたは、その旨受付にお伝えください。

・現在の回数券は長岡のプールでは利用できません。３月いっぱいで使い切るようにしてください。

　　３月に入ると、6年生まで水泳を続けてくれた生徒さんに、記念の盾を贈呈しています。

　　６年生のお友達は楽しみにしていてね！！

　　伊豆スイムサポートではLINE配信を行っております。

　お友達登録をしていただくと、伊豆スイムサポートからお知らせが届きます。

　LINEアプリにて「伊豆スイムサポート」で検索か右のQRコードにて検索してください。

　※臨時休館、臨時休講になる場合電話連絡はしません。LINE、HPで確認してください。

（有）伊豆スイムサポート
指定管理者

「特別会員」「ふれっぷクラブ」
令和６年　３月　　Ｎｏ．212

☆ 皆様のご意見が私たちの財産です ☆
中伊豆室内温水プール
ＴＥＬ ０５５８－７５－７５７５
ＦＡＸ ０５５８－７５－７５７６

ホームページアドレス http://www.izu-swim.com  または、「伊豆スイムサポート」で検索☆

☆ふれっぷクラブ スケジュール

＊特別練習

子ども 大人
伊豆っちだより

＊工事休館中の対応について

＊伊豆スイムサポート公式ＬＩＮＥ

３月

＊貸切使用、専用使用のお知らせ

＊記念の盾について

４月１日より、館内改修工事の

ため１年間の休館に入ります。

すべての受付、お電話でのお問

い合わせもできなくなります。


